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1º CORRIDA E CAMINHADA ABERTA DO SINDEMA 
Sindicato dos Funcionários Públicos de Diadema 

 
REGULAMENTO 

 
1. DA REALIZAÇÃO 

 
1.1 A I CORRIDA E CAMINHADA ABERTA DO SINDEMA, será organizada e realizada 

pelo SINDEMA, com apoio da Prefeitura Municipal de Diadema e da Associação dos 

Corredores de Diadema e patrocínio da Santamália Saúde. 
 
1.2  A corrida será realizada no dia 07/11/2010, com largada às 08h30min, na Avenida 

Ulysses Guimarães esquina com Avenida Roberto Gordon.     
 
                                                                                     
1.3  Distância: Aproximadamente 7 km para corrida e 3,5 km para caminhada, sendo, o 

prazo máximo de conclusão da prova: 1h30min após a largada. 
 
 
2. DAS INSCRIÇÕES 
 
2.1 Estarão abertas as inscrições no período de 08 a 25 de outubro de 2010 ou até 
completar o número de 600 inscritos. 
 
2.2 As inscrições deverão ser feitas pelo site www.sindema.org.br. ou na sede do 

SINDEMA – Avenida Antonio Piranga, 1156, Vila Diadema, Diadema, São Paulo. 
  
2.3 Para se inscrever é necessária à doação de 2 kg (dois quilos) de alimentos não 
perecíveis (Exceto sal, fubá e farinha) que deverão ser entregues durante a retirada 
de kit. Estes alimentos serão doados para uma Instituição de Assistência Social da cidade, 
a ser definida pelo SINDEMA. 
 
2.4 INSCRIÇÕES COM DADOS INCOMPLETOS NÃO SERÃO CONSIDERADAS. 

 
 
3. DA CRONOMETRAGEM ELETRÔNICA 
 
3.1 A apuração da prova será através de cronometragem eletrônica, com chip, pelo tempo 
bruto. O chip acompanha o kit; seu uso incorreto poderá interferir na classificação. O chip 
deverá ser obrigatoriamente devolvido ao término da prova e trocado pela medalha. 
Atletas desistentes ou que não participarem da prova deverão entregar o chip no local de 
chegada. Caso o chip não seja devolvido pelo atleta, será cobrado o valor de R$80,00 
(oitenta reais) através de boleto bancário. 
 
 
4. KIT DO ATLETA 
 
4.1 O kit do atleta será composto por: número de peito, alfinetes, chip de cronometragem 
eletrônica e camiseta.  
 

http://www.sindema.org.br/
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4.2 A entrega dos Kits será feita na sede do SINDEMA, mediante apresentação de 
documento de identidade ou cópia da ficha de inscrição, nos dias: 05/11/2010, sexta-feira, 
das 09 às 18 horas, e 06/11/2010, sábado, das 09 às 13 horas.  
 
4.3 Os atletas impossibilitados de retirar o Kit nos dias 05 e 06/11 farão à retirada no dia 
07/11, das 06 às 08 horas, no local da prova. 
 
4.4 A medalha de participação será entregue na devolução do chip que deverá ocorrer logo 
após a conclusão da prova. 
 
5. DA PARTICIPAÇÃO E CATEGORIAS 
 
5.1 A participação na 1º CORRIDA E CAMINHADA ABERTA DO SINDEMA está aberta a 

atletas de ambos os sexos, com idade mínima de 18 anos, conforme determinação da 
CBAT. Categoria única MASC / FEM. 
 
6. DA PREMIAÇÃO 
 
6.1 A cerimônia de premiação terá inicio 40 min após a chegada do primeiro atleta, e será 

ordenada por conclusão de classificação. Serão premiados com troféus, os três primeiros 
colocados gerais - masculino e feminino. Não haverá premiação em dinheiro. 
 
6.2 SOMENTE SERÃO ENTREGUES TROFÉUS NO DIA DA PROVA. Todos os atletas 

que completarem o percurso dentro do tempo limite, receberão medalhas de participação 
mediante a entrega do chip. 
 
 
7. DO PERCURSO 
 
7.1 Todo o percurso será realizado na Avenida Ulisses Guimarães, sendo a largada e 
chegada em frente ao Estádio de Futebol do Taperinha. 
 
8. BANHEIROS E GUARDA VOLUMES: Serão utilizados banheiros do Campo Taperinha e 

guarda-volumes no local de largada/chegada da prova. A organização recomenda que não 
sejam levados objetos de valor para a prova e isenta-se de responsabilidade sobre os 
mesmos. 
 
9. CAMISETAS: Estarão à disposição dos atletas camisas P, M, G e GG em quantidades 
limitadas.  
 
10. SEGURANÇA: Independente do controle de trânsito, e para sua segurança, os atletas 

deverão manter-se dentro do percurso conforme orientação dos fiscais. A não obediência 
poderá levar a desclassificação do atleta. 
 
11. DISPOSIÇÕES GERAIS 
 
 O resultado oficial será divulgado no site do Sindema a partir do dia 09/11/2010. 
 As inscrições são pessoais e intransferíveis. 
 O atleta que não retirar seu chip, ou que utilizá-lo de maneira indevida, não terá seu 
resultado registrado. 

 É obrigatório o uso do chip e o número de peito. O número não poderá ser dobrado. 
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 É expressamente proibido transferir seu chip para outro atleta sob pena de ser 
responsabilizado por falsidade ideológica. 

 Caso o atleta tenha que ser hospitalizado, os custos da internação serão por conta do 
atleta. 

 O Sindema e os patrocinadores não se responsabilizarão por incidentes que ocorrerem 
com os atletas durante a prova, mas, serão tomadas todas as providências quanto à 
segurança e atendimento médico. 

 No ato da inscrição, o atleta estará concordando com as condições estipuladas nesse 
regulamento, e atesta encontrar-se em perfeitas condições físicas e mentais para 
participar da prova. 

 A organização da prova reserva-se ao direito exclusivo de utilizar e comercializar fotos e 
filmagens oficiais da prova.  

 Qualquer atitude anti-desportiva desclassificará o atleta da prova. 
 A prova será realizada em qualquer condição climática. 
 Os casos omissos serão resolvidos pela comissão organizadora da prova. 
 Dúvidas ou esclarecimentos técnicos poderão ser realizados através do telefone 4055-
3288 ou pelos e-mails contato@sindema.org.br ou sindema@terra.com.br . 

 
Responsável técnica: Roseli Aparecida de Souza. 
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