
 
 

 
 
 
 
 
 

TRAZER CÓPIA DA DOCUMENTAÇÃO ABAIXO 
 

Titular: RG, CPF, Comprovante de Residência com CEP, último holerite do dia 30, 
Sindicalização e a (Declaração de Aposentadoria se aposentou recentemente). 
 
Dependentes: Esposo (a) ou cônjuge: RG, CPF, Certidão de Casamento ou Certidão 
de União Estável com duas testemunhas reconhecidas em cartório.   
 
Filhos (as) solteiros (as) até 30 anos incompletos: RG e CPF. 
 
Recém-nascido: Certidão de Nascimento - Adesão sem carências em até 30 dias 
corridos da data do nascimento (a contar a partir do dia do nascimento). 
 
Recém-casado: Adesão sem carências em até 30 dias corridos da data do casamento 
(a contar a partir do dia do casamento). 
 
 
Carências: 
 
*   24 horas para atendimento de urgência e emergência; 
*   30 dias para consultas;  
*   60 dias para exames simples;  
* 180 dias para exames e procedimentos de alta complexidade; 
* 180 dias para internações;  
* 300 dias para partos a termo; 
* 720 dias para doenças pré-existentes. 
       
NA FALTA DE ALGUM DESSES DOCUMENTOS NÃO SERÁ FEITA A 
ADESÃO DO PLANO. 
 

HAPVIDA NOTREDAME – APOSENTADOS PELO IPRED - 2025 
PLANOS ACOMODAÇÃO 00 - 18 

ANOS 
19 - 43 
ANOS 

44 - 48 
ANOS 

49 - 58 
ANOS 59 ANOS ACIMA 

ESSENCIAL STANDARD ENFERMARIA R$ 259,53 R$ 330,89 R$    583,11 R$    800,84 R$ 1.411,95 
ESSENCIAL PLUS APARTAMENTO R$ 428,81 R$ 549,42 R$    968,29 R$ 1.329,76 R$ 2.338,51 
IDEAL STANDARD ENFERMARIA R$ 284,23 R$ 376,94 R$    670,68 R$    921,28 R$ 1.624,53 

IDEAL PLUS APARTAMENTO R$ 519,04 R$ 627,48 R$ 1.105,83 R$ 1.518,78 R$ 2.678,08 


